
参加費
無料

一般社団法人日本臨床スポーツ医学会2025年公開シンポジウムス
ポ
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ツ
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－

よ
り
良
い
ス
ポ
ー
ツ
と
の
付
き
合
い
か
た
を
目
指
し
て－

「一般社団法人　日本臨床スポーツ医学会　公開シンポジウム係」　TEL：03-6222-9874　FAX：03-6222-9875　e-mail：rnsp@rinspo.jp
お問い合わせ先

2025年4月5日（土） 13：00～16：30日時

順天堂大学　お茶の水キャンパス7号館　小川講堂会場

一般社団法人　日本臨床スポーツ医学会主催

座長　渡部厚一（筑波大学　体育系）
半谷美夏（国立スポーツ科学センター）

　室伏由佳（順天堂大学　スポーツ健康科学部）
1. 柔道の取り組み 田中　裕之（全日本柔道連盟）
2. 水泳の取り組み 三浦　広司（1988年ソウル五輪競泳代表選手）
3. 地域における生涯スポーツへの取り組み 小出　利一（NPO法人新町スポーツクラブ）
4. ボッチャの取り組み 一場　友実（杏林大学保健学部リハビリテーション学科理学療法学専攻）

生涯を通じたスポーツとのより良い付き合いかたとは
現場のエキスパートが伝授する、スポーツとの付き合いかた

第Ⅲ部

座長　川原　貴（大学スポーツ協会）
中嶋耕平（国立スポーツ科学センター）

1. 運動習慣と体力について 青野　博（日本スポーツ協会スポーツ科学研究室）
2. 歯科領域の特徴について 上野　俊明（明海大学歯学部）
3. 運動器（骨・関節・筋）について 星川　淳人（東都文京病院　整形外科）
4. 内科系項目について（死亡率・寿命を含め） 蒲原　一之（国立スポーツ科学センター）

「競技スポーツからみた若年期の運動習慣が健康に及ぼす影響」
1964年東京五輪日本代表選手の追跡調査から

第Ⅰ部

座長　鳥居　俊（早稲田大学　スポーツ科学学術院）
金子晴香（順天堂大学　医学部　整形外科）

1. J-Fit study, 文京ヘルススタディーについて 染谷　由希（順天堂大学スポーツ健康科学部）
2. 早稲田ヘルススタディについて 谷澤　薫平（早稲田大学スポーツ科学学術院）
3. 生涯スポーツにむけたJSPOの取り組みと知見 内藤　久士（順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科）

大学発データとJSPO （日本スポーツ協会）の取り組み第Ⅱ部



お名前

ご職業

年　齢 

ご住所

電話番号

2025年　日本臨床スポーツ医学会　公開シンポジウム

スポーツとともに生きる！
－より良いスポーツとの付き合いかたを目指して－

「一般社団法人　日本臨床スポーツ医学会　公開シンポジウム係」
TEL：03-6222-9874　FAX：03-6222-9875　e-mail：rnsp@rinspo.jpお申込・お問合せ先

「日本臨床スポーツ医学会　公開シンポジウム」係
E-mail: rnsp@rinspo.jp 　FAX：03-6222-9875

※下記に必要事項をご記入の上、メールまたはFAXにてお申し込みください。
　当日参加をご希望の方は会場前の受付までご持参ください。

参加申込書

順天堂大学7 号館
小川講堂

順天堂大学7 号館
小川講堂


